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Erklärung zum schulinternen Curriculum für den 11. Jg. (EF) an der Käthe-Kollwitz-Gesamtschule und zur praktischen Durchführung    

Laut aktuellem Kernlehrplan für die Sekundarstufe II im Fach Sport (hrsg. 2013) ergeben sich folgende Neuerungen in Theorie und Praxis:  

� In der Einführungsphase (Jg. 11) sollen den Jugendlichen möglichst viele sportliche Handlungsfelder angeboten werden 

� Aus den acht Bewegungsfeldern/Sportbereichen des Kernlehrplans können wir fünf Bewegungsfelder für unsere Schüler/-innen anbieten, 

was ganz gut ist. Mindestens drei Bewegungsfelder sind laut Lehrplan obligatorisch. 

� Praktisch heißt das: im 11. Jg. sollte aus jedem der fünf aufgeführten Bewegungsfelder/Sportbereiche ein thematisches 

Unterrichtsvorhaben durchgeführt werden, also Leichtathletik, Turnen, Tanzen, Sportspiel und Fitness/Circuit 

   Hinweis: BF 4: Bewegen im Wasser-Schwimmen, BF 8: Gleiten, Fahren, Rollen sowie BF 9: Ringen und Kämpfen-Zweikampfsport können im 

  Moment aus personalen und anderen Gegebenheiten nicht angeboten werden (keine Schwimmhallenzeiten im 11. Jg., kein Judo- 

  Kämpfer unter uns). Das kann sich ja aber durchaus noch ändern.      

� Weiterhin orientiert sich der Sportunterricht an sechs Inhaltsfeldern (diese sind angelehnt an den Päd. Persp.) und an den Kompetenzen, 

die im Lehrplan detailliert aufgeführt sind und erfüllt werden sollen! 

 Inhaltsfelder: a) Bewegungsstruktur und Bewegungslernen, b) Bewegungsgestaltung, c) Wagnis und Verantwortung, d) Leistung, 

 Kooperation und Konkurrenz sowie f) Gesundheit 

 Kompetenzen: Bewegungs- und Wahrnehmungskompetenz (konkret verbunden mit dem Sportbereich), Urteilskompetenz, 

 Methodenkompetenz sowie Sachkompetenz (werden durch jeweilige Inhaltsfelder vorgegeben) 

ERGO CURRICULUM: Links die fünf Sportbereiche, die durchzunehmen sind  - rechts die Kompetenzen, die die Jugendlichen am Ende des 11. 

Jahrgangs beherrschen sollen. Dazwischen stehen Vorschläge für UV´s, wobei der eigenen Phantasie keine Grenzen gesetzt sind.☺ 


