
Abteilung I 

Offene Angebote in den Mittagspausen  

In vielen OAs gibt es einen halbstündigen Wechsel:  
1. Gruppe Beginn 13.25  
2. Gruppe Beginn: 13.50 
Bitte nicht zwischendurch einfach kommen!  

 

Montag: 

Was wird angeboten? Sportangebot Sportspieleausleihe 
Was wird dort gemacht? verschiedene Sportarten Kleingeräte für den Schulhof z.B. 

Bälle, Seilchen, Pedalos, 
Tischtennisschläger etc. 

Für wen? Jahrgänge 5 bis 10 
max. 30 Schülerinnen/ Schüler 
nur Aktive, keine Zuschauer! 

Jahrgänge 5 bis 10 
so lange der Vorrat reicht! 

Von wem? Herr Mölders Sporthelfer/innen  

Wo? bis Herbstferien: Sportanlage/Wiese 
Herbstferien bis Osterferien: 
Turnhalle 

Container auf dem 
Baskeballschulhof/ Schulhof Jg 7 

Was muss mitgebracht 
werden? 

Turnschuhe/ Sportschuhe 
im Winter: Hallenschuhe 

Schülerausweis für die Ausleihe 

 

 

 

 

 

 



Mittwoch: 

Was wird 
angeboten? 

Gesellschaftsspiele Music Break – die 
musikalische Pause 

Sportangebot Entspannung auf der 
Apfelwiese 

Sportspieleausleihe 

Was wird dort 
gemacht? 

Spiele gespielt Gemeinsam Musik 
machen mit Bass, Gitar-
re, Klavier, Keyboard, 
Schlagzeug und Gesang 

verschiedene Sportarten Yoga/ Powernapping Kleingeräte für den 
Schulhof z.B. Bälle, 
Seilchen, Pedalos, 
Tischtennisschläger etc. 

Für wen? Jahrgänge 5 und 6 Jahrgänge 5-10 
keine Vorkenntnisse 
nötig 

Jahrgänge 5 bis 10 
max. 30 Schülerinnen/ 
Schüler 

alle Ruhebedürftigen der 
Jahrgänge 5-10 

Jahrgänge 5 bis 10 
so lange der Vorrat reicht! 

Von wem? Herr Müller Herr Schischkowski Frau Suhre Frau Häckl Sporthelfer/innen 

Wo? Spielestraße Musikraum A 028 im Sommer: Wiese/ 
Sportanlage 
im Winter: Turnhalle 

Apfelwiese hinter 
Gebäude B 

Container auf dem Basket-
ballschulhof/ Schulhof Jg 7 

Was muss 
mitgebracht 
werden? 

- - Turn-/ Sportschuhe 
im Winter: Hallenschuhe 

Schülerausweis: Ausleihe 
von Yogamatte Container 

Schülerausweis für die 
Ausleihe 

 

Donnerstag: 

Was wird 
angeboten? 

Gesellschaftsspiele Schach Music Break – deine 
musikalische Pause 

Sportangebot Sportspieleausleihe 

Was wird dort 
gemacht? 

Spiele gespielt Schach gelernt 
und gespielt 

Musik machen mit Bass, 
Gitarre, Klavier, Keyboard, 
Schlagzeug, Gesang 

verschiedene 
Sportarten 

Kleingeräte für den Schulhof z.B. 
Bälle, Seilchen, Pedalos, Tisch-
tennisschläger etc. 

Für wen? Jahrgänge 5 und 6 Jahrgänge 5 bis 
10 

Jahrgänge 5bis 10; keine 
Vorkenntnisse nötig! 

Jahrgänge 5 bis 10 
max. 30 Schüler/innen 

Jahrgänge 5 bis 10 
so lange der Vorrat reicht! 

Von wem? Herr Müller Herr Bruckmann Herr Schischkowski Herr Mölders Sporthelfer/innen 

Wo? Spielestraße A021 Musikraum A 028 im Sommer: Wiese 
im Winter: Turnhalle 

Container auf dem 
Baskeballschulhof/ Schulhof Jg 7 

Was muss mit-
gebracht werden? 

- - - Turn-/ Sportschuhe 
Winter: Hallenschuhe 

Schülerausweis für die Ausleihe 



 


